
Modulares Einzelcoaching für Arbeitssuchende (Jobcoaching) in Düsseldorf

Finde eine guten
Job mit unserem
AVGS-Coaching.

Finanzierung
durch Jobcenter /
Agentur für Arbeit

Inhalte frei
wählbar

Individuelle
Starttermine

Über AVGS
gefördert

Lerne dich selbst kennen,
um den passenden Job zu
finden.
Auf Arbeitssuche gibt es viele wichtige Entscheidungen zu
treffen. Wir lassen dich damit nicht allein. Die Coaches von
BBQ unterstützen dich im Rahmen des Jobcoachings in
Düsseldorf in diesem gewichtigen Prozess. Gemeinsam macht
ihr das Beste aus deinen Erfahrungen und Ressourcen.

Zertifiziertes Jobcoaching für Arbeitssuchende

Dein Coach geht individuell auf deine Fragen ein.

Wir haben stets ein offenes Ohr für dich.

Familiäre, vertrauensvolle Atmosphäre.

Gut mit ÖPNV erreichbar

Förderung über Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein (AVGS)

Coaching in Deutsch, Englisch, Arabisch und Russisch

Starttermine

jederzeit

Dauer & Unterrichtszeiten
3 – 6 Monate, individuelle
Termine, ca. 2 Tage /
Woche

Maßnahmenummer

337/0039/2023

Kontakt
Monique Grundig
Düsseldorf Stadtmitte
Wagnerstr. 14
40212 Düsseldorf

0211 17939477
duesseldorf@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

 bbq.de/p/506

http://bbq.de/
mailto:duesseldorf@bbq.de


Schwerpunkte des AVGS Einzelcoachings

Modul 1 Standortbestimmung

Erhebung der Daten | Persönlichkeitstyp | Hemmnisse bei der Vermittlung in
Arbeit | Stärken-Schwächen-Analyse | Analyse des persönlichen Netzwerkes |
Ziele für das weitere Coaching

 max. 25 U-Std.

Modul 2 Berufs- und Arbeitsmarktorientierung

Ressourcen und Kompetenzen | Arbeitsmarkt | Branchen und Trends |
Mobilität und Flexibilität | berufliche Ziele | Fördermöglichkeiten

 max. 25 U-Std.

Modul 3 Potenzialanalyse: Was steck in dir?

Analyse der beruflichen Situation | geva-test® | Auswertung und Analyse der
Ergebnisse | bei Bedarf betriebliche Erprobung | Individuelle Empfehlung

 max. 25 U-Std.

Modul 4 Erfolgreich bewerben

Bisherige Bewerbungsaktivitäten | Selbstmarketing und
Alleinstellungsmerkmale | Erstellung von Bewerbungsunterlagen |
Vorbereitung Bewerbungsgespräch | Alternative Bewerbungsformate

 max. 25 U-Std.

Modul 5 Praktikumsplatz finden

Festlegung Tätigkeitsprofil und Suchradius | Akquise von Unternehmen |
Festlegung der Inhalte | Vertragsgestaltung | Betreuung während der
Erprobung | Tipps für die Berufswegplanung

 max. 25 U-Std.

Modul 6 Ziele setzen

Qualifizierungsbedarf | Beschäftigungsmöglichkeiten nach beruflicher
Qualifizierung | Recherche nach Bildungsträgern | Auswertung verschiedener
Angebote | Erarbeitung der nächsten Schritte

 max. 25 U-Std.

Modul 7 Selbstmanagement und Life-Coaching

Analyse individueller Problemlagen | Aufzeigen von geeigneten Hilfeangeboten
| Training der Lösungskompetenzen | Unterstützung bei externen Stellen

 max. 75 U-Std.

Zielgruppe und Förderung

Zielgruppe: Wer kann einen
AVGS beantragen?
Arbeitssuchende mit unklarer
beruflicher Perspektive, die sich
bei der Arbeitsmarktorientierung
von einem professionellen Coach
begleiten lassen möchten.

Förderung: So bekommst du
deinen AVGS.
Das Coaching ist mit AVGS
kostenlos. Für die Förderung des
Coachings beantrage bei deiner
Agentur für Arbeit oder deinem
Jobcenter einen AVGS-MAT 1
(Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein). Wir
unterstützen dich dabei.


