
Einzelcoaching für
Akademiker:innen

100 % gefördert durch
Jobcenter / Agentur für
Arbeit

Jedes Modul einzeln
belegbar

Individuelle
Starttermine

Erstellung prof.
Bewerbungsfotos
möglich

Wir coachen dich - du startest
durch.
Ein Studium eröffnet viele Möglichkeiten und markiert den
Beginn eines neuen Kapitels voller Chancen und
Herausforderungen. Die Arbeitslosenquote unter
Akademiker:innen variiert je nach wirtschaftlicher Lage und
Studienfach. Doch das muss kein Hindernis sein. Ob du ein
konkretes Berufsbild suchst oder dich neu erfinden möchtest
– in unseren 1:1 Coachings unterstützen wir dich, damit du
erfolgreich durchstarten kannst.

Wähle deine Wunschmodule für dein Einzelcoaching

Start des Coachings ist jederzeit möglich

Coaching in Deutsch, Englisch oder Russisch möglich

gut mit dem ÖPNV erreichbar

Termine
Der Beginn des Einzel-
coachings ist jederzeit
möglich.

Dauer
3 - 6 Monate, abhängig von
der Dauer der
ausgewählten Module. Das
Coaching erfolgt an
individuellen Terminen an
ca. 2 Tagen in der Woche.

Maßnahmenummer
365/0070/26

Kontakt
Sylvia Arthur
Neuss
Hammfelddamm 4a
41460 Neuss

02131 5255420

neuss@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

Scan für
mehr Infos

    Coaching

AVGS-Coaching Hybrid Neuss

https://www.bbq.de/
mailto:neuss@bbq.de
https://api.whatsapp.com/send?text=Ich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20Einzel­coaching%20f%C3%BCr%20Akademiker%3Ainnen%20%E2%80%93%20AVGS-Coaching%20%7C%20BBQ%20Neuss&phone=+4917686278368


Mögliche Inhalte des Akademiker:innen-Coachings

Profiling und Kompetenzbilanzierung

Das erste Modul dient dazu, dass du deine persönlichen Kompetenzen
kennenlernst. Der Coach erarbeitet mit dir gemeinsam
Förderungsmöglichkeiten für eine zusätzliche Berufsqualifizierung.

 24 U-Std.

Berufs- und Arbeitsmarktorientierung

Du analysierst gemeinsam mit deinem Coach deine Stärken und
Schwächen, betrachtest den aktuellen Arbeitsmarkt sowie die
Anforderungen an akademische Fachkräfte. Auf dieser Grundlage
entwickelt ihr dein individuelles Bewerberprofil und identifiziert
passende Zielunternehmen.

 30 U-Std.

Analyse des beruflichen Potenzials

Mit der Potenzialanalyse der meta5 GmbH werden deine Potenziale
deutlich herausgearbeitet.

 30 U-Std.

Bewerbungsmanagement

Im Fokus des vierten Moduls stehen unterschiedliche
Bewerbungsformate. Gemeinsam mit deinem Coach feilst du ebenso
an deiner Selbstpräsentation und deinem Selbstmarketing.

 30 U-Std.

Vermittlung in ein Praktikum

Wir vermitteln dich in dein Wunschpraktikum. Um deine Fähigkeiten
und das Fachwissen anzuwenden und zu vertiefen, unterstützt dich
dein Coach bei der Suche nach einem geeigneten Praktikumsplatz.
Zusätzlich knüpfst du während deines Praktikums neue
Berufskontakte und könntest die Möglichkeit bekommen, eine
Festanstellung zu übernehmen.

 24 U-Std.

Berufs- und Karriereplanung

In diesem Modul ermittelt der Coach deinen Qualifizierungsbedarf
und erstellt mit dir die optimale Qualifizierungsmaßnahme.

 24 U-Std.

Sozialcoaching für den Beruf

Dieses Modul bietet dir Raum, um dich mit persönlichen Problemen
auseinanderzusetzen, die dir bei der Arbeitssuche im Weg stehen.

 48 U-Std.

Extras

Lerne Sprachen oder hol dir dein
EDV-Update.
Du willst aus der Masse
herausstechen? Du möchtest
deine Sprachkenntnisse oder
deine digitalen Kompetenzen
weiter ausbauen? Dann
kombiniere dein Coaching mit
einem Sprachkurs oder dem EDV
Coaching. Wir beraten dich gerne
zu den verschiedenen
Möglichkeiten.

Zielgruppe und Förderung

Zielgruppe
Arbeitssuchende Akademiker, die
sich bei der Orientierung auf dem
Arbeitsmarkt von einem
professionellen Coach begleiten
lassen möchten.

Förderung
Für die Förderung des Coachings
beantragen Sie bei Ihrer Agentur
für Arbeit oder Ihrem Jobcenter
einen AVGS-MAT 1 (Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein).

Modul 1

Modul 2

Modul 3

Modul 4

Modul 5

Modul 6

Modul 7

https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/
https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/

