
Modulares Aktivierungs-
center +

mit telc- und geva-
test®-Zertifikaten

individuelle
Zusammenstellung
der Module

Online und/oder in
Präsenz möglich

Orientiere dich beruflich neu &
werde fit für deine Karriere mit
unserem AVGS Coaching in Bonn.
Es gibt Momente im Leben, in denen du einfach nicht
weiterkommst und auch Freunde nicht helfen können. Genau
dafür ist das AVGS-Coaching im Rahmen des Modularen
Aktivierungscenters in Bonn gedacht. Finanziert wird diese
Hilfe vom Jobcenter oder der Agentur für Arbeit. Darum
solltest du dieses Coaching bei BBQ machen:

Dein Coach geht individuell auf deine Probleme ein

Unsere Kolleg:innen haben stets ein offenes Ohr

Gemeinsam wachsen – in einer vertrauensvollen Lernatmosphäre

Du kannst vor Ort oder online am Coaching teilnehmen

Du erreichst uns gut mit dem öffentlichen Nahverkehr

Bildungsträger mit über 25 Jahren Erfahrung

Coaching in Deutsch und Englisch

Nur zertifizierte Bildungsangebote

Starttermin
jederzeit

Dauer
3 – 8 Monate, je nach
Anzahl der Module

Unterrichtszeiten
individuelle Termine, ca. 2
Tage/Woche

Maßnahmenummer
323/0014/26

Kontakt
Heike Zimmermann
Bonn
Euskirchener Str. 52
53121 Bonn

0228 28653685

bonn@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

Scan für
mehr Infos

    Coaching

AVGS-Coaching Hybrid Bonn

https://www.bbq.de/
mailto:bonn@bbq.de
https://api.whatsapp.com/send?text=Ich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20Aktivierungs­center%20%E2%80%93%20AVGS-Coaching%20%7C%20BBQ%20Bonn&phone=+4917686278368


Inhalte des Einzelcoachings

Beruflich weiterkommen

Modul 1: Beruflicher Profil- & Kompetenz-Check (24 U.-Std.)
Modul 2: Berufs- & Arbeitsmarktorientierung (30 U.-Std.)
Modul 3: Analyse des beruflichen Potenzials (30 U.-Std.)
Modul 4: Bewerbungstraining (30 U.-Std.)
Modul 5: Vermittlung in ein Praktikum (24 U.-Std.)
Modul 6: Berufs- & Karriereplanung (24 U.-Std.)

Persönliche & berufliche Herausforderungen
meistern

Modul 7: In diesem Modul erhältst du gezielte Unterstützung bei
individuellen Themen aus den Bereichen Familie, Gesundheit oder
Finanzen. Du stärkst deine persönlichen Ressourcen, entwickelst
Strategien zur Problemlösung und lernst, deinen Alltag im Beruf und
Privatleben besser zu gestalten. (48 U.-Std.)

Unterstützung für Körper, Kopf und Karriere

Modul 8: Ein interdisziplinäres Team aus Ärzt:innen, Coaches und
Fachleuten begleitet dich dabei, gesundheitliche und berufliche
Hürden anzugehen. Du arbeitest daran, deine Gesundheit zu
festigen, bestehende Vermittlungshemmnisse abzubauen und
langfristig neue Energiequellen für deinen Alltag zu erschließen. (48
U.-Std.)

Fit für die Zukunft

Modul 9: Erweitere deine digitalen Fähigkeiten – von Excel, Word
und PowerPoint bis hin zu Tools wie Microsoft Teams, Zoom oder
Trello. Lerne den sicheren Umgang mit digitalen Anwendungen, den
Schutz vor Phishing und entdecke moderne Arbeitsformen wie New
Work. (120 U.-Std.)
Modul 10: Erhalte einen praxisnahen Einstieg in den Einsatz von
Künstlicher Intelligenz im Berufsalltag. (30 U.-Std.)

Deutsch & Englisch für den Beruf

Modul 11: Du verbesserst deine Deutsch- oder Englischkenntnisse
gezielt für den beruflichen Einsatz und bereitest dich optimal auf
deine neue Tätigkeit vor. (240 U.-Std.)

Individuelle Kenntnisvermittlung

Modul 12: Hier arbeitest du an Themen, die dir bislang noch
Schwierigkeiten bereiten – etwa kaufmännische Grundlagen, IT-
Anwendungen, branchenspezifische Fachbegriffe oder rechtliche
Inhalte. Du trainierst praktische Aufgaben, bereitest dich auf
Prüfungen vor und lernst, dein Wissen sicher in der Praxis
anzuwenden. (120 U.-Std.)

Zertifikate

Du kannst im Rahmen dieses
AVGS-Coachings in Bonn mit
folgenden Zertifikaten dein Know-
how feststellen und bzw.
nachweisen:

telc-Zertifikat
geva-test®

Zielgruppe und Förderung

Zielgruppe
Menschen, die sich bei der
Arbeitsmarktorientierung, dem
Erwerb beruflicher Kompetenzen
oder der Lösung individueller
Probleme von professionellen
Coaches begleiten lassen
möchten.

Finanzielle Förderung
Gefördert wird dein Coaching von
deiner Agentur für Arbeit oder
deinem Jobcenter über einen
AVGS-MAT 1 (Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein).

Jobcoaching

Sozialcoaching

Gesundheit

Digitales & KI

Sprache

Lerncoaching

https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/
https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/

