
Bewerbungstraining

25+ Jahre Erfahrung Top Jobcoaches

Flexible Termine &
Zeiten

Coaching für Bewerbung und Co.

Bewerbungen und Vorstellungsgespräche bereiten dir Sorgen?
Du bist nicht allein. Viele Menschen bangen davor,
Bewerbungsunterlagen an Fremde zu schicken. Mit unseren
Tipps steuern wir deinen Ängsten entgegen. Unsere
erfahrenen Coaches begleiten dich auf deinem Weg zum
Traumjob.

Professionelle berufliche Beratung

Erstellung erfolgreicher Unterlagen

Gründliche Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche

Persönliche und vertraute Atmosphäre

Tiefgründige Orientierung am Arbeitsmarkt

Starttermin
Auf Anfrage

Dauer
3 – 8 Monate

Unterrichtszeiten
individuelle Termine, ca. 2
Tage/Woche

Maßnahmenummer
wird beantragt

Kontakt
Claudia Lochbaum
Dresden Strehlen
Tiergartenstraße 32
01219 Dresden

0351 40288500

dresden@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

Dresden Altstadt
Hertha-Lindner-Str. 10-12
01067 Dresden

Scan für
mehr Infos

    Coaching

AVGS-Coaching Hybrid Dresden

https://www.bbq.de/
mailto:dresden@bbq.de
https://api.whatsapp.com/send?text=Ich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20Bewerbungstraining%20%E2%80%93%20AVGS-Coaching%20%7C%20BBQ%20Dresden&phone=+4917686278368


Inhalte des Bewerbungstrainings

Grundlagen für das Coaching

Im ersten Modul lernst du deinen Coach persönlich kennen und ihr
schaut gemeinsam auf deine aktuelle Situation. Dabei geht es um
eine klare Standortbestimmung: Welche Fähigkeiten und
Qualifikationen bringst du mit, wie sicher fühlst du dich sprachlich
und digital, und welche Erfahrungen aus deinem bisherigen
Berufsleben sind für deinen nächsten Schritt besonders wertvoll.

Zusammen macht ihr sichtbar, welche Herausforderungen beim
Einstieg in Arbeit auftauchen können, welche Stärken und
Ressourcen dich tragen und was du als erstes erreichen möchtest.
Auf dieser Basis entsteht ein individueller Plan für die nächsten
Module. So richtet sich das Coaching von Anfang an genau auf
deine Bedürfnisse aus und setzt dort an, wo du am meisten
Unterstützung brauchst.

 24 U.-Std.

Bewerbungstraining – erfolgreich bewerben

Jetzt geht es darum, deine Bewerbungen so aufzubauen, dass sie
zu dir passen und dich überzeugend zeigen. Du entwickelst mit
deinem Coach eine klare Strategie und lernst, deine Stärken gezielt
herauszustellen.

Gemeinsam mit deinem Coach:

überarbeitet ihr deine Unterlagen
übt typische Gesprächssituationen
stärkt deine Sichtbarkeit bei Online-Bewerbungen und Profilen
trainiert Aufgaben, wie sie in Auswahlverfahren vorkommen
und arbeitest an deinem Auftreten, von der Stellensuche bis zur
sicheren Selbstpräsentation. 

So fühlst du dich im Bewerbungsprozess deutlich sicherer und
kommst schneller in passende Arbeit.

 30 U.-Std.

Zielgruppe und Förderung

Zielgruppe
Arbeitssuchende, bei denen die
Bewerbungen bisher weniger
erfolgreich waren.

Förderung
Für die Förderung des
Bewerbungscoaching beantrage
bei deiner Agentur für Arbeit oder
deinem Jobcenter einen AVGS-
MAT 1 (Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein).

Schritt 1

Schritt 2

https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/
https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/

