BBQ

AVGS-Coaching Hybrid Bonn

Jobcoaching (Einzel-
coaching fur
Arbeitssuchende)
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=" FoOrderung i? personlichem Bedarf
buchbar

ied it moeTen professionelle
Start jederzeit moglic @ Bewerbungsfotos
moglich

Finde deinen Platz mit dem
Jobcoaching von BBQ.

Bist du gerade aus deinem Job, deiner Existenzgriindung oder
deinem Studium ausgestiegen? Fiir dich ist es an der Zeit,
etwas Neues zu beginnen? Wir helfen dir dabei, an dein Ziel
zu gelangen. Wir unterstiitzen dich bei wichtigen
Entscheidungen und zeigen dir, welche vielfaltigen
Moglichkeiten du auf dem Arbeitsmarkt hast. In vertrauter
Atmosphare begleiten wir dich auf deinem Weg zum neuen
Job.

Starte dein Coaching jederzeit nach deinen individuellen Winschen
Wahle deine Wunschmodule fir dein Einzelcoaching
Coaching ist in Deutsch, Englisch oder Russisch mdglich
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Termine
Der Beginn des Einzel-
coachings ist jederzeit
moglich.

Dauer

3 - 6 Monate, abhangig von
der Dauer der
ausgewahlten Module. Das
Coaching erfolgt an
individuellen Terminen an
ca. 2 Tagen in der Woche.

MaRnahmenummer
> 323/0052/24

Kontakt

Heike Zimmermann
Bonn

Euskirchener Str. 52
53121 Bonn

0228 28653685
bonn@bbqg.de

WhatsApp-Beratung
0157 88 7232 03


https://www.bbq.de/
mailto:bonn@bbq.de
https://api.whatsapp.com/send?text=Ich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20Jobcoaching%20%E2%80%93%20AVGS-Coaching%20%7C%20BBQ%20Bonn&phone=+4915788723203

Inhalte des Jobcoachings

Profiling und Kompetenzbilanzierung

Erhebung der Daten | Personlichkeitstyp | Hemmnisse bei der
Vermittlung in Arbeit | Starken-Schwachen-Analyse | Analyse des
personlichen Netzwerkes | Ziele fur das weitere Coaching

B 24 U-Std.

Berufs- & Arbeitsmarktorientierung (Fokus
Bonn)

Ressourcen und Kompetenzen | Arbeitsmarkt | Branchen und Trends

| Mobilitat und Flexibilitat | berufliche Ziele | Férdermdglichkeiten

B9 30 U-Std.

Modul 3 Potenzialanalyse

Analyse der beruflichen Situation | Potenzialanalyse der meta5 GmbH
| Auswertung und Analyse der Ergebnisse | bei Bedarf betriebliche
Erprobung | Individuelle Empfehlung

B 30 U-Std.

m Bewerbungstraining

Bisherige Bewerbungsaktivitaten | Selbstmarketing und
Alleinstellungsmerkmale | Erstellung von Bewerbungsunterlagen |
Vorbereitung Bewerbungsgesprach | Alternative Bewerbungsformate

B 30 U-Std.

Vermittlung in ein Praktikum

Festlegung Tatigkeitsprofil und Suchradius | Akquise von
Unternehmen | Festlegung der Inhalte | Vertragsgestaltung |
Betreuung wahrend der Erprobung | Tipps fur die Berufswegplanung

B 24 U-Std.

m Berufs- und Karriereplanung

Qualifizierungsbedarf | Beschaftigungsmoglichkeiten nach beruflicher
Qualifizierung | Recherche nach Bildungstragern | Auswertung
verschiedener Angebote | Erarbeitung der nachsten Schritte

B 24 U-Std.

Sozialcoaching fur den Beruf

Losungskompetenzen | Unterstltzung bei externen Stellen

B 48 U-Std.

Extras

Lerne Sprachen oder hol dir dein
EDV-Update.

Erganze dein Coaching mit
Sprachunterricht oder verbessere
deine digitalen Kompetenzen im
Rahmen des Modularen
Aktivierungscenters. Wir beraten
dich gerne zu den verschiedenen
Moglichkeiten.

Zielgruppe und Foérderung

Zielgruppe

Arbeitssuchende Akademiker, die
sich bei der Orientierung auf dem
Arbeitsmarkt von einem
professionellen Coach begleiten
lassen mochten.

Foérderung

Fir die Férderung des Coachings
beantragst du bei deiner Agentur
fur Arbeit oder deinem Jobcenter
einen AVGS-MAT 1 (Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein).


https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/
https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/

