
Erwerb von allgemeinen
Grundkompetenzen für
Qualifizierung und Beruf

Betreuung durch
erfahrene
Dozent:innen

Präsenzunterricht

100 % Förderung
möglich

Setze den fehlenden Baustein für
deinen Neustart.

Manchmal braucht es nur einen kleinen Schritt, um beruflich
neu durchzustarten. Stärke die Grundkompetenzen, die dir
noch fehlen, und gewinne mehr Sicherheit für deinen
weiteren Weg. Im Kurs trainierst du deine mündliche und
schriftliche Kommunikation, frischst das Rechnen für den
Beruf auf und erweiterst deine digitalen Fähigkeiten. So
bereitest du dich auf eine berufliche Qualifizierung oder neue
Chancen auf dem Arbeitsmarkt vor.

Bildungsträger mit über 25 Jahren Erfahrung

Zentral gelegen und gut mit ÖPNV erreichbar

bei Bedarf Betreuung durch Coach

Gemeinsam wachsen – in einer vertrauensvollen Lernatmosphäre

Klare Anschlussperspektiven: Ausbildung, Umschulung, Teilqualifizierung
oder Berufseinstieg

Starttermin

16.11.2026

Dauer
4 Monate (480 U.-Std.) in
Teilzeit

Unterrichtszeiten
Montag bis Freitag 
6 U.-Std. am Tag

Maßnahmenummer
074/209/26

Kontakt
Claudia Lochbaum
Dresden Strehlen
Tiergartenstraße 32
01219 Dresden

0351 40288500

dresden@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

Scan für
mehr Infos

    Berufliche
Neuorientierung

Teilzeit Neuorientierung Vor Ort Dresden

https://www.bbq.de/
mailto:dresden@bbq.de
https://api.whatsapp.com/send?text=Ich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20Allgemeine%20Grundkompetenzen%20%E2%80%93%20Berufliche%20Neuorientierung%20%7C%20BBQ%20Dresden&phone=+4917686278368


Inhalte des Kurses

Kommunikation

Du verstehst Arbeitsaufträge besser und kannst leichter
nachfragen, wenn etwas unklar ist. In Gesprächen mit Kolleg:innen,
Vorgesetzten und Kund:innen wirst du sicherer. So kannst du
Missverständnisse vermeiden und besser mit anderen
zusammenarbeiten.

Lesen und Schreiben

Du lernst, Arbeitsanweisungen, Formulare und wichtige
Mitteilungen besser zu verstehen. Außerdem übst du, E-Mails und
kurze Texte selbst zu schreiben. Das hilft dir, Informationen richtig
zu nutzen und schriftliche Aufgaben sicherer zu erledigen.

Rechnen

Du wirst sicherer im Umgang mit Zahlen, Preisen, Mengen und
Arbeitszeiten. Mit Übungen zu den Grundrechenarten, Prozenten
und Maßeinheiten kannst du wichtige Berechnungen selbst
durchführen. So fällt es dir leichter, Ergebnisse zu prüfen und
Fehler zu vermeiden.

Digitale Kenntnisse

Du lernst, Computer und digitale Programme sicherer zu nutzen.
Dadurch kannst du Texte und Tabellen bearbeiten, Informationen
im Internet finden und digital mit anderen kommunizieren. Du
erfährst auch, wie du deine Daten schützt und digitale sowie KI-
gestützte Anwendungen sinnvoll einsetzt.

Zielgruppe,
Voraussetzungen und
Förderung

Zielgruppe
Die Weiterbildung passt zu dir,
wenn du dich auf eine
Ausbildung, Umschulung,
Teilqualifizierung oder neue
Arbeit vorbereiten möchtest. Sie
ist besonders geeignet, wenn du
beim Sprechen, Lesen, Schreiben,
Rechnen oder Arbeiten mit dem
Computer noch unsicher bist oder
dein Wissen auffrischen möchtest.
Auch wenn du den Arbeitsalltag in
Deutschland besser kennenlernen
möchtest, bekommst du hier die
passende Unterstützung.

Voraussetzungen
Du brauchst keinen bestimmten
Schulabschluss und keine
abgeschlossene
Berufsausbildung. Du solltest
genug Deutsch verstehen, um am
Unterricht teilnehmen zu können.
Wichtig ist auch, dass du
regelmäßig kommst und aktiv
mitarbeitest.

Finanzielle Förderung
Förderung über die Agentur für
Arbeit oder das Jobcenter mit
einem Bildungsgutschein. Weitere
Förderung über Deutschen
Rentenversicherung, Berufs-
genossenschaften, Berufs-
förderungsdienst der Bundes-
wehr (BFD) möglich.

Modul 1

Modul 2

Modul 3

Modul

https://www.bbq.de/foerderungen/arbeitsagentur-jobcenter/
https://www.bbq.de/foerderungen/arbeitsagentur-jobcenter/
https://www.bbq.de/foerderungen/deutsche-rentenversicherung/
https://www.bbq.de/foerderungen/deutsche-rentenversicherung/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsgenossenschaft-unfallkasse/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsgenossenschaft-unfallkasse/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsfoerderungsdienst-der-bundeswehr/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsfoerderungsdienst-der-bundeswehr/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsfoerderungsdienst-der-bundeswehr/

