
Modulares Einzelcoaching für Arbeitssuchende (Jobcoaching) Hamburg

Finde deinen
Weg zu guter
Arbeit.

100% Jobcenter /
Agentur für Arbeit
gefördert

Deine Themen

Individuelle
Starttermine

Professionelle
Bewerbungsfotos
möglich

Lass dich jetzt von
Bewerbungs-Profis
coachen.
Bist du gerade auf der Suche nach einem Job in Hamburg?
Dann stehst du vor vielen bedeutenden Entscheidungen, die
du für deine berufliche Zukunft treffen musst. Mit unserem
Jobcoaching begleiten und unterstützen wir dich bei diesem
wichtigen Prozess.

Intensives Einzelcoaching und kein Gruppencoaching

Du kannst jederzeit mit dem Coaching beginnen

Gut mit öffentlichem Nahverkehr erreichbar

Coaching in Deutsch, Englisch und Russisch

Auch online möglich

Termine
Der Beginn des Einzel-
coachings ist jederzeit
möglich.

Dauer
3 - 6 Monate, abhängig von
der Dauer der
ausgewählten Module. Das
Coaching erfolgt an
individuellen Terminen an
ca. 2 Tagen in der Woche.

Maßnahmenummer

123/7930/23

Kontakt
Nora Bähr
Hamburg Hammerbrook
Wendenstraße 25
20097 Hamburg

040 23858310
hamburg@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

 bbq.de/p/519

http://bbq.de/
mailto:hamburg@bbq.de


Mögliche Inhalte des Jobcoachings

Modul 1 Profiling und Kompetenzbilanzierung

Erhebung der Daten | Persönlichkeitstyp | Hemmnisse bei der Vermittlung in
Arbeit | Stärken-Schwächen-Analyse | Analyse des persönlichen Netzwerkes |
Ziele für das weitere Coaching

 max. 25 U-Std.

Modul 2 Berufs- und Arbeitsmarktorientierung

Ressourcen und Kompetenzen | Arbeitsmarkt | Branchen und Trends |
Mobilität und Flexibilität | berufliche Ziele | Fördermöglichkeiten

 max. 25 U-Std.

Modul 3 Potenzialanalyse

Analyse der beruflichen Situation | geva-test® | Auswertung und Analyse der
Ergebnisse | bei Bedarf betriebliche Erprobung | Individuelle Empfehlung

 max. 25 U-Std.

Modul 4 Bewerbungsmanagement

Bisherige Bewerbungsaktivitäten | Selbstmarketing und
Alleinstellungsmerkmale | Erstellung von Bewerbungsunterlagen |
Vorbereitung Bewerbungsgespräch | Alternative Bewerbungsformate

 max. 25 U-Std.

Modul 5 Vermittlung in ein Praktikum

Festlegung Tätigkeitsprofil und Suchradius | Akquise von Unternehmen |
Festlegung der Inhalte | Vertragsgestaltung | Betreuung während der
Erprobung | Tipps für die Berufswegplanung

 max. 25 U-Std.

Modul 6 Berufs- und Karriereplanung

Qualifizierungsbedarf | Beschäftigungsmöglichkeiten nach beruflicher
Qualifizierung | Recherche nach Bildungsträgern | Auswertung verschiedener
Angebote | Erarbeitung der nächsten Schritte

 max. 25 U-Std.

Modul 7 Selbstmanagement und Life-Coaching

Analyse individueller Problemlagen | Aufzeigen von geeigneten Hilfeangeboten
| Training der Lösungskompetenzen | Unterstützung bei externen Stellen

 max. 75 U-Std.

Extras

Lerne Sprachen oder hol dir dein
EDV-Update.
Ergänze dein Coaching mit
Sprachunterricht oder verbessere
deine digitalen Kompetenzen im
Rahmen des Modularen
Aktivierungscenters. Wir beraten
dich gerne zu den verschiedenen
Möglichkeiten.

Zielgruppe und Förderung

Zielgruppe
Arbeitsuchende Personen, die
sich bei der Orientierung auf dem
Arbeitsmarkt von einem
professionellen Coach begleiten
lassen möchten.

Förderung
Für die Förderung des AVGS-
Coachings beantragen Sie bei
Ihrer Agentur für Arbeit oder
Ihrem Jobcenter einen AVGS-MAT
1 (Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein).

https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/
https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/

