
Modulares Einzelcoaching Arbeitssuchende (Jobcoaching) in Köln

Finde heraus,
was du willst!

100 % Jobcenter /
Agentur für Arbeit
gefördert

Jedes Modul
einzeln belegbar

Individuelle
Starttermine

Erstellung prof.
Bewerbungsfotos
möglich

Lerne dich selbst kennen, um den
passenden Job zu finden.
Die Arbeitssuche bedeutet immer, viele wichtige
Entscheidungen zu treffen. Ist die angestrebte Tätigkeit klar
oder möchtest du dich beruflich umorientieren? Dieser
Prozess ist bedeutend für deinen zukünftigen Lebensweg.
Damit du diese Zeit optimal nutzen und mit dem besten
Ergebnis rechnen kannst, begleiten dich die Coaches von BBQ
gerne dabei. Im „Modularen Einzelcoaching speziell für
Arbeitssuchende“ in Köln lernst du deine Stärken ganz genau
kennen, um den richtigen Job zu finden.

erfahrener Coach an deiner Seite

gut mit öffentlichem Nahverkehr erreichbar

Coaching in Deutsch, Englisch und Russisch

auch online möglich

Starttermine

jederzeit

Dauer
3 – 6 Monate, abhängig
von der Dauer der
ausgewählten Module.

Maßnahmenummer

357/48/23

Kontakt
Bella Buchner
Köln Neuehrenfeld
Graeffstr. 5
50823 Köln

0221 58915080
koeln@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

 bbq.de/p/511

http://bbq.de/
mailto:koeln@bbq.de


Mögliche Inhalte des Jobcoachings

Modul 1 Profiling und Kompetenzbilanzierung

Persönlichkeitstyp & Stärken-Schwächen-Analyse,
Ziele für das weitere Coaching.

 max. 25 U-Std.

Modul 2 Berufs- und Arbeitsmarktorientierung

Ressourcen und Kompetenzen, Arbeitsmarkt, Branchen und Trends;
berufliche Ziele und Fördermöglichkeiten.

 max. 25 U-Std.

Modul 3 Potenzialanalyse

Analyse der beruflichen Situation und geva-test®,
Auswertung und Analyse der Ergebnisse + individuelle Empfehlung.

 max. 25 U-Std.

Modul 4 Bewerbungsmanagement

Bisherige Bewerbungsaktivitäten,
Selbstmarketing und Alleinstellungsmerkmale,
Erstellung von Bewerbungsunterlagen und alternative Bewerbungsformate.

 max. 25 U-Std.

Modul 5 Vermittlung in ein Praktikum

Festlegung Tätigkeitsprofil und Suchradius,
Akquise von Unternehmen und Vertragsgestaltung,
Betreuung während der Erprobung.

 max. 25 U-Std.

Modul 6 Berufs- und Karriereplanung

Beschäftigungsmöglichkeiten nach beruflicher Qualifizierung,
Recherche nach Bildungsträgern und die Auswertung der Angebote.

 max. 25 U-Std.

Modul 7 Selbstmanagement und Life-Coaching

Analyse individueller Problemlagen und Aufzeigen von geeigneten
Hilfeangeboten,
Training der Lösungskompetenzen und Unterstützung bei externen Stellen.

 max. 75 U-Std.

Zielgruppe und Förderung

Zielgruppe
Arbeitssuchende mit unklarer
beruflicher Perspektive, die sich
bei der Arbeitsmarktorientierung
von einem professionellen Coach
begleiten lassen möchten.

Förderung
Für die Förderung des Coachings
beantrage bei deiner Agentur für
Arbeit oder deinem Jobcenter
einen AVGS-MAT 1 (Aktivierungs-
und Vermittlungsgutschein).

https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/
https://www.bbq.de/wissenswertes-zum-aktivierungs-und-vermittlungsgutschein-avgs/

