
Weiterbildung Pflege: Pflegehelfer:in und Betreuungskraft §53b (Teilzeit) Hamburg

Bist du ein:e
Pflegeheld:in?

inkl.
Demenzbegleitung
nach §43b / §53b
SGB XI

mit Führerschein
und Sprach-
förderung
(optional)

Jobgarantie bei
erfolgreichem
Abschluss!

100% Förderung
möglich

Finde heraus, ob Pflege
dein Ding ist.
Du hast ein großes Herz und arbeitest gern mit Menschen?
Dann lass alle daran teilhaben. Nutze die Weiterbildung
Pflegehelfer:in und Betreuungskraft in Teilzeit in Hamburg,
um deine Stärken zur Geltung zu bringen! Gemeinsam
schaffen wir die Basis für deine neue krisensichere berufliche
Zukunft in der Pflege und / oder Betreuung. 

Pflegeerfahrene Dozent:innen vor Ort

Unterstützung durch Jobcoach und Sozialpädagogen bei Bedarf

Familiäre Lernatmosphäre

Gut mit ÖPNV erreichbar

Mit Praktikum

Fahrschulausbildung möglich

Starttermin

alle 5
Wochen

Dauer
8,5 Monate 
inkl. 8 Wochen Praktikum

Unterrichtszeiten
Mo – Fr 08:30 – 13:30

Maßnahmenummer

Mit
Fahrschulausbildung in
Teilzeit: 123/4008/2021
Mit Sprachförderung in
Teilzeit: 123/4013/2021
Mit Sprachförderung
und Führerschein in
Teilzeit: 123/4007/2021
in Teilzeit:
123/4616/2021

Kontakt
Chim Kästner
Hamburg Hammerbrook
Wendenstraße 25
20097 Hamburg

040 23858310
hamburg@bbq.de

WhatsApp-Beratung
0176 86 27 83 68

 bbq.de/p/446

http://bbq.de/
mailto:hamburg@bbq.de


Inhalte der Weiterbildung

Modul 1 Pflegegrundlagen

Das Herz ist unser Motor. In diesem Modul lernst du, wie der menschliche Körper
aufgebaut ist und welche Erkrankungen überwiegend im Alter auftreten können.
Zusätzlich erhältst du Einblick in Kranken- und Pflegeversicherungen und wie
grundlegend Kommunikation für die Tätigkeit in der Pflege und Betreuung ist.

 150 U-Std.

Modul 2 Haus- und Behandlungspflege

Pflege findet nicht nur zuhause statt. Wenn du dieses Modul absolviert hast,
kennst du die Unterschiede der stationären / ambulanten Pflegeeinrichtungen. Du
hast ein neues Bewusstsein zum Thema Ernährung entwickelt und kennst in den
Grundzügen, was Medikamente sind. Obendrauf erklären wir dir den Umgang mit
schwierigen Situationen.

 150 U-Std.

Modul 3 EDV-gestützte Pflegedokumentation

Dokumentation ist ein wichtiges Standbein in der Pflege / Betreuung. Meist erfolgt
diese mit Computern/Tablets. Daher bringen wir dir hier zum einen den Umgang
mit dem PC und wichtigen Programmen bei. Auf der anderen Seite erlernst du, wie
du richtig sach- und fachgerecht Pflegeberichte schreibst.

 150 U-Std.

Modul 4 Demenzbegleitung nach §43b / §53b SGB XI

Jeder Mensch braucht eine sinnvolle Beschäftigung, auch Menschen mit Demenz.
Hier liegt der Schwerpunkt in diesem Modul. Du erhältst Wissenswertes über das
Krankheitsbild Demenz. Deine Dozenten bringen dir bei, wie man mit Menschen
mit Demenz kommuniziert. Zudem zeigen wir dir, in welcher Form
Beschäftigungsangebote möglich und sinnvoll sind. Darüber hinaus wirst du
ausgebildet, Erste Hilfe zu leisten.

 160 U-Std.

Modul 5 Palliative Konzepte

Zum Leben gehört auch der Tod. Dieses sensible Thema wird hier enttabuisiert
und behutsam besprochen. Begriffe wie Palliativ-Care, Sterbebegleitung, aber auch
ethisches Handeln und kultursensible Pflege sind nach diesem Modul für dich
keine Fremdwörter mehr. Du bekommst Methoden zur Angst- und
Trauerbewältigung vermittelt und erfährst, wie in anderen Kulturen mit dem Tod
umgegangen wird.

 150 U-Std.

Modul 6 Abschließendes Praktikum

Lernen bedeutet auch, die Theorie in der Praxis umsetzen. In deinem
abschließenden Praktikum kannst du dein Wissen in einer stationären
Pflegeeinrichtung deiner Wahl praktisch anwenden. Bei der Praktikumssuche wirst
du durch einen Jobcoach unterstützt. Im Anschluss an das Praktikum kannst du
dann in allen Bereichen tätig werden, in der Pflege benötigt wird. Stationäre
Pflegeeinrichtungen, ambulante Pflegedienste, Tagespflegeeinrichtungen oder
auch Krankenhäuser freuen sich über deine Bewerbung.

 8 Wochen

Extras

Integrierte Sprachförderung
Bei Bedarf kannst du diese
Weiterbildung um eine integrierte
Sprachförderung durch unseren
Sprachlerncoach ergänzen. Der
Sprachcoach hilft dir in
wöchentlichen Terminen,
Fachbegriffe besser zu verstehen,
damit du dem Unterricht besser
folgen kannst.

Führerscheinerwerb
Eine Fahrschulausbildung wird
immer dann angeboten und auch
gefördert, wenn der Erwerb des
Führerscheins in einem direkten
Zusammenhang zum späteren
beruflichen Einsatzgebiet steht
und für eine Arbeitsaufnahme in
diesem Bereich dringend
erforderlich ist.

Zertifikate
Demenzbegleiter nach §43b /
§53b SGB XI
Pflegepass
Erste-Hilfe
Spritzenschein
Grundlagen Kinaesthetic

Zielgruppe,
Voraussetzungen und
Förderung

Zielgruppe
Personen mit Interesse an einem
sicheren Arbeitsplatz im Bereich
der Pflege und Betreuung von
Menschen.

Voraussetzungen
Freude an der Arbeit mit
Menschen
körperliche und geistige
Belastbarkeit
Deutschkenntnisse mind. B2
nachweisbare Pflege-
erfahrungen (mind. 40 Std.)

Finanzielle Förderung
Die Weiterbildung wird von
der Agentur für Arbeit und dem
Jobcenter, der Deutschen Renten-
versicherung, den Berufs-
genossenschaften und den Unfall-
kassen sowie dem Berufs-
förderungsdienst der Bundes-
wehr gefördert.

https://www.bbq.de/foerderungen/arbeitsagentur-jobcenter/
https://www.bbq.de/foerderungen/arbeitsagentur-jobcenter/
https://www.bbq.de/foerderungen/deutsche-rentenversicherung/
https://www.bbq.de/foerderungen/deutsche-rentenversicherung/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsgenossenschaft-unfallkasse/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsgenossenschaft-unfallkasse/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsgenossenschaft-unfallkasse/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsfoerderungsdienst-der-bundeswehr/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsfoerderungsdienst-der-bundeswehr/
https://www.bbq.de/foerderungen/berufsfoerderungsdienst-der-bundeswehr/

